Découverte du monde                                                                                                                 le vivant
Le corps en mouvement

	Le pantin
	Nous 

	Il peut faire :
· plier les jambes en avant, en arrière

· plier les chevilles complètement

· se pencher en avant, en arrière
Il ne peut pas :

· bouger ses bras (les écarter car il est de profil)

· bouger la tête et le cou

· se plier sur les côtés

· plier les orteils


	Nous pouvons faire : 
· plier le cou

· tourner la tête, les épaules

· plier les doigts en avant

· plier les genoux en arrière

· plier les bras

· plier le tronc (en avant, en arrière, sur les côtés)

· plier le poignet et le faire tourner

· plier les orteils

· plier les chevilles et les faire tourner
	Nous ne pouvons faire :
· plier les genoux en avant

· plier complètement les chevilles

· plier les doigts en arrière

· plier le coude en arrière




