Domaine : Découverte du monde                                                                                               Discipline : le vivant

Séance 5
Objectif spécifique : 

Comprendre ce qu’est une articulation                                                                                                  

	Phases 
	Consignes 
	Activités des élèves
	Rôle du maître
	Organisation 

	1. Rappel de la séance précédente

2. Observation des radiographies apportées par les élèves
3. Mouvements sur notre corps au niveau des articulations 

	« Qu’avons-nous appris hier ? »

« Donnez-moi le nom de quelques os que nous avons vus hier »

. « Voici des radiographies, observons le os. A quoi peut-on comparer les os ? »
. « Regardons d’autres radiographies et nous allons essayer de les comparer. »

« Nous allons effectuer des mouvements au niveau de certaines articulations de notre corps et observer ce que nous pouvons faire comme mouvements »

	Répondent en utilisant le vocabulaire spécifique

Observent, répondent aux questions
Observent, font des comparaisons
Effectuent des mouvements au niveau du coude, de l’épaule, de la hanche 
	Régule le débat afin d’éviter des débordements et montre le squelette pour fixer le vocabulaire acquis
Fait observer les radios en pointant avec le doigt
Montre aux élèves que les os sont des baguettes rigides fixées les unes par rapport aux autres par des ligaments au niveau des articulations

Pointe les articulations afin d’observer les différentes formes des articulations

Montre sur son corps 
-le coude permet un mouvement limité

-l’épaule permet d’amples mouvements de rotation car elle est formée d’une boule

-il en est de même avec la hanche 
	Collective

Collective   
Collective

Collective 



