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La religion de Blandine et Pierre : Le catholicisme
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(L’Histoire de cette religion est très ancienne. Au départ, c'est la même que celle de Déborah et Noam ( voir plus loin : La religion de Déborah et Noam : Le judaïsme ). L'Histoire des chrétiens commence vraiment avec l'arrivée de Jésus sur terre. Il est considéré comme le fils de Dieu.

(Les catholiques sont des chrétiens. Il y a aussi d'autres « branches » dans le christianisme : Les protestants et les orthodoxes. Ils ont la même foi mais il y a certaines choses qui sont un peu différentes dans la façon d'interpréter le message de Jésus.
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( Le Livre des chrétiens s'appelle la Bible. C'est dans ce livre qu’ils  trouvent leurs prières et qu'ils peuvent lire le récit de la vie de Jésus. La Bible ce n'est pas vraiment un livre mais plutôt plusieurs livres ! Il y a d'abord L'Ancien Testament et le Nouveau Testament.
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(Les catholiques se rassemblent dans une église. Tous les dimanches, on y célèbre la messe. La messe, c'est un rendez-vous pour les chrétiens une fois par semaine pour prier. 

(Les symboles : La croix ou le crucifix C'est un peu le symbole de la foi chrétienne. C'est pour se rappeler que Jésus est mort sur une croix. 
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(les fêtes :A Noël, on fête la naissance de Jésus. Pendant la semaine de Pâques, les catholiques vont fêter des événements très importants : la mort du Christ puis ce qu'on appelle sa résurrection. Il existe aussi les fêtes de L'Epiphanie, Le Carême, La Semaine Sainte , Pâques, L'Ascension, La Pentecôte, L'Assomption, La Toussaint .
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(La nourriture : Il n'y a pas vraiment de règles alimentaires chez les catholiques.

La religion de Déborah et Noam : Le judaïsme
(On considère Moïse comme le fondateur du judaïsme. Le livre des juifs s'appelle la Bible Hébraïque, c'est ce qui correspond chez les catholiques à l'Ancien Testament. Elle est divisée en trois grandes parties : la Torah, le Neviim, le Ketouvim. Ils racontent l'histoire du peuple d'Israël, depuis la création du Monde jusqu'à la mort. 
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(Le lieu où ils vont  prier s'appelle une synagogue. C'est un mot qui vient du grec et qui signifie « être ensemble ». La synagogue n'est pas un lieu sacré, c'est une maison de réunion. La religion juive interdit la représentation matérielle de Dieu, c'est pourquoi il n'y a pas de peinture ou de sculpture pouvant le représenter.
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(La kippa est une petite calotte que les hommes portent en signe de respect envers Dieu. La kippa n'est pas un objet religieux, ce qui est important c'est de se couvrir la tête pour ne jamais oublier que Dieu est au-dessus de nous. Quand les hommes prient ou quand ils rentrent à la synagogue, il faut qu’ils aient la tête couverte. Les filles ne portent pas de kippa, mais quand les femmes juives vont à la synagogue, elles doivent également se couvrir la tête. 

(Les symboles : L'étoile de David a 6 branches. David fut l'un des plus grands rois d'Israël. C'est le symbole le plus connu du judaïsme.

(Les fêtes : Chabbat : Après six jours de travail, le chabbat est une journée consacrée à Dieu. Ce jour là on ne doit pas travailler, on doit interrompre toute activité matérielle. On ne doit pas allumer l'électricité, prendre la voiture, faire cuire les aliments. Il existe aussi les fêtes de  Roch Hachana, Yom Kippour, Souccot, Hanoukka, Pourim et Pessah.

 (La nourriture :Les enfants juifs ne peuvent pas manger tout ce qu’ils veulent.. Des règles, appelées Casherout, régissent leur alimentation. Elles sont écrites dans la Torah et elles ont une très grande importance. Ces règles interdisent de manger certains aliments et indiquent comment en consommer d'autres. On a le droit de manger : 

· Parmi les animaux à 4 pattes : le bœuf, le mouton... Par contre, nous ne pouvons pas manger de porc, de cheval ou de lapin.

· Parmi les volatiles, nous ne pouvons pas manger d'autruches, rapaces, échassiers et les oiseaux aquatiques. Dans l'ensemble, les volailles domestiques sont autorisées : l'oie, le canard, le poulet.

· Parmi les poissons, nous pouvons manger ceux possédant des nageoires et des écailles. Nous ne pouvons donc pas manger les mollusques et les crustacés.  

· La viande n'est bonne que si l'animal a été tué selon des règles précises. La viande doit être vidée de son sang. Ainsi les animaux tués à la chasse ou à la suite d'un accident ne sont pas comestibles.
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(La viande est achetée dans des boucheries cashers, où les rituels sont respectés.

La religion de Yamina et Jamel :L’islam
(Pour eux, Dieu est unique. Ils l'appellent Allah. Leur religion n'est pas inventée. La parole de leur Dieu a toujours existé. Elle a été transmise par Mahomet, le prophète. Simple conducteur de caravane, au départ, Mahomet est né en 570 à La Mecque.
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(Le livre des musulmans s'appelle le Coran. C'est le texte du message transmis par l'ange Gabriel. Au départ, le prophète Mahomet, qui ne savait pas écrire, récitait les paroles divines. Elles ont ensuite été transcrites par écrit. C'est un texte composé de 114 chapitres appelés les sourates. C'est un livre qui nous apprend comment l'on doit se conduire avec Dieu, mais il nous apprend aussi comment on doit se comporter dans notre famille, avec les autres, dans la société. Attention, il ne faut pas oublier de faire ses ablutions (se laver) avant de lire et de toucher le Coran. 
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(La mosquée est le lieu où l'on se rassemble et ou l'on prie. Une mosquée peut se trouver dans n'importe quel bâtiment car ce n'est pas un lieu habité par Dieu plus qu'ailleurs. Ce qui est important, c'est de prier toujours en direction de la Mecque. Mahomet a construit la première mosquée à Médine. Elle servait en même tant de salle de classe et de logis pour les sans-abri. Ce qu'il y a de très particulier, c'est qu'il n'y a aucune décoration représentant des êtres vivants. Ce sont les versets du Coran qui vont servir de décoration. C'est ainsi que les artistes musulmans sont passés maîtres dans l'art de la calligraphie. Les mosquées les plus anciennes possèdent des tours, les minarets. C'est du haut de ces tours que les fidèles sont appelés 5 fois par jour à la prière. Il ne faut pas oublier d'enlever ses chaussures avant d'entrer dans la mosquée. 

(les symboles :  Fille préférée du prophète Mohammed, Fatima est présentée comme l'une des quatre femmes parfaites selon la tradition islamique. La main de Fatima est un symbole magique, un talisman pour écarter le mal. Ce n'est pas un signe religieux. Il est très répandu, il est souvent peint sur les façades des habitations. Les femmes le portent surtout en pendentif. 
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(L'étoile à 5 branches symbolise les cinq piliers de l'Islam : la profession de foi, la prière, l'impôt religieux, le jeûne Ramadan.
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(Les fêtes : le ramadan :  C'est une fête très importante. Elle rappelle la révélation que le prophète Mahomet a reçu du messager de Dieu. C'est l'occasion de recevoir la famille et les amis pour boire et manger. C'est aussi le moment de veiller et de réciter des prières particulières. On célèbre aussi un office spécial, le Tarawih. C'est l 'Imam qui dirige cette prière. Chaque nuit, il va lire un passage du Coran. Attention, on doit attendre la tombée de la nuit pour commencer à boire, à manger et faire la fête. Mais j'ai attendu mes 12 ans avant de commencer à suivre le Ramadan. 
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  L'Aïd al-Fitr : Cette fête termine le Ramadan. C'est le moment des cadeaux. Cette fête ressemble un peu au Noël des catholiques mais il y a aussi des obligations. Il faut  rendre l'aumône. Nous devons assister à la prière du matin à la Mosquée et aller au cimetière rendre visite à nos morts. Et enfin, nous partageons notre repas avec nos parents. 

  L'Aïd al-Kébir : C'est la plus grande fête que nous célébrons. On l'appelle aussi la fête du mouton. Elle a lieu le dernier mois de l'année musulmane. Mon père se rend à la prière du matin à la mosquée. Il fait tuer le mouton dans un abattoir puis il ramène la viande pour la partager avec la famille et les amis. On organise alors un repas particulier, le Méchoui, où le mouton entier est rôti à la broche.

(La nourriture : On ne peut pas manger n'importe quoi ! Nous ne devons pas manger de porc. Au temps du prophète Mahommet, le porc était considéré comme source de maladies, car il se conservait mal dans le désert. Nos parents ne doivent pas boire d'alcool. C'est le Coran qui précise ces interdictions. En plus, nous ne pouvons manger que la viande des animaux tués de façon rituelle. C'est ce que l'on appelle manger hallal, ce qui signifie "viande pure" en arabe. On en trouve maintenant très facilement dans les magasins. 
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