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Les noms  : le masculin et le féminin 
 

COMMENT RECONNAÎTRE UN NOM ? 
 

• Le nom est un mot qui désigne une personne, un animal , un objet ou    
quelque chose. 

 

Exemples : sorcière, serpent, arbre, beauté, balai sont des mots qui font partie de la 
« famille » des noms. 

 
• Devant les noms, il y a presque toujours un petit mot qui s’appelle un        

déterminant. 
 

- Si on peut mettre  un  ou  le  devant le nom, ce nom est masculin. 

- Si on peut mettre  une  ou  la  devant le nom, ce nom est féminin. 
 
    MASCULIN       FÉMININ 

   un   monstre      une   sorcière 

   le   monstre      la   sorcière 

   ce   monstre      cette   sorcière 

rSi je peux mettre un déterminant devant un mot, je sais que c’est un nom : 

prince   /  le  prince  �  « prince » est un nom. 

forêt   /  la  forêt  � « forêt » est un nom. 

transformer   /  un  transformer  �  « transformer » n’est pas un nom. 

 

  

 Pour s’assurer que l’élève a bien compris sa leçon, et pour l’aider à apprendre, vous 
pouvez lui poser ces questions et/ou lui proposer ces activités : 
• Est-ce que le mot  « école » est un nom ? Et le mot « trottoir » ? Et le mot « courir » ? 

Etc... 
• Si je dis le mot « poupée », quels déterminants peux-tu mettre devant ? Et « avion » ? 

« vélo » ? « hippopotame » ?    « pantalon » ?  « antilope » ? Etc... 
• « lit » , c’est un nom masculin ou féminin ? Comment le sais-tu ? Et « montagne » ? 

« cartable » ? « escabeau » ? « peur » ? « échelle » ? Etc... 
 

zAttention !  Le féminin ce n’est pas que  

pour les filles ! 
On dit une tortue, même si on parle d’un 

mâle. 

On dit  une pomme, mais ce n’est ni une fille, 

ni un garçon ! 
 

z Attention !  Le masculin ce n’est pas 

que pour les garçons! 
On dit un lézard, même si on parle d’une   

femelle. 

On dit un ballon, mais ce n’est ni une fille,    

ni un garçon ! 


